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益田七尾まつり 
10：00頃～ 

   益田市本町通り周辺 
☎生き生き益田の会 

(0856) 25－7545 
☎益田地区振興センター 

(0856) 23－5752 

益田市合併 10周年 
記念式典 

9：30～ 
グラントワ大ホール 
☎益田市総務管財課 

(0856) 31－0141 
 

室町文化フェスティバル 
10：30～ 
グラントワ他 

 ☎室町文化フェスティバル 
実行委員会（益田市社会教育課） 

(0856) 31－0620 

中世の食再現プロジェクト 
詳細は後日ご案内します。 
☎右田本店 

(0856) 23－0028  

○主な展示資料 

・益田本郷田数御年貢目録帳 1376年 
・祥兼（益田兼見）譲状 1383年 
・吉見氏老臣連署契約状 1530年 
・安芸吉田出頭之礼儀次第 1568年 
・安芸吉田一献手組注文 1568年 
・益田藤兼譲渡所領注文 1570年 
・中世港湾遺跡出土品       

今から約８００～４００年前の 中
ちゅう

世
せい

と呼ばれた時代（平安末・鎌倉・南北朝・室町・戦国・安土桃山時

代）、益田
ますだ

を支配していたのが益田氏です。益田の中世は益田氏とともにありました。益田氏は、１６００

（慶 長
けいちょう

５）年の関ヶ原
せきがはら

の戦い後に益田を去りましたが、江戸時代には萩藩
はぎはん

（山口県）の永代
えいだい

家老
が ろ う

家と

なりました。現在もご子孫が健在で、３８代の前当主は益田市の名誉市民称号を授与されています。 

この益田家が代々受け継いできた古文書
こ も ん じ ょ

が「益田家文書」で、現在は東京大学史料
しりょう

編纂所
へんさんじょ

に所

蔵されています。「益田家文書」は、中世の文書だけでも８００点を数え、さらに鎌倉
かまくら

時代から満遍なくそ

ろっており、益田の中世の歴史を現在に伝えています。また鎌倉
かまくら

幕府
ばくふ

・室町
むろまち

幕府
ばくふ

や戦国
せんごく

大 名
だいみょう

毛利
もうり

氏などの研究にも重要な資料であり、中世の日本の歴史を研究する上で欠かせません。 

この「益田家文書」が実に４００年ぶりに益田に里帰りします。「益田家文書」の中には、現在の益田の

地名や益田に住む人々の名字が多く登場します。それは、これらの地名や名字が何百年も昔から使わ

れていたことを示しています。また「益田家文書」からは、益田や石見という地域の特徴も見えてきます。 

この展覧会では「益田家文書」の原本３１点と、七尾
ななお

城跡
じょうあと

・三宅
みやけ

御土居
お ど い

跡
あと

・中須
なかず

東原
ひがしはら

遺跡
いせ き

などの出土

物を展示します。貴重な古文書や出土物の実物をご覧いただき、その迫力を体感してください。 

 

○主な展示資料 

・益田氏代々証文案并紛失状 1184～1368年 
・石見国中荘公惣田数注文案 1223年 
・祥兼（益田兼見）置文 1383年 
・大内氏老臣連署奉書 1393年 
・禅幸（寺戸氏）等連署起請文 1435年 
・全鼎（益田藤兼）領地覚書 年未詳 
・七尾城跡・三宅御土居跡出土品 

 

東京大学史料編纂所所蔵の

「益田家文書」に見える 

「七尾城」（上）と「虎皮」（下） 

10/19 空港マラソン 
11/2  美都町石見神楽共演大会 
11/3  みとふるさとまつり 
11/8  表匹見峡もみじ狩り 
     ふれあいロード 
11/9  ますだ産業祭 
11/23 匹見町産業文化祭 

◆ギャラリートーク  10/19、11/2、11/9、11/23 
             10：00～10：30、14：00～14：30 
             ※11/2は 14：00～14：30のみ。 
◆現地見学会    詳細は後日ご案内します。 

記念講演会 
詳細は表面をご覧ください。 シンポジウム「中世山陰の 

流通と国際関係を考える」 
13：00～16：00 

   グラントワ小ホール 
   入場無料 

 


